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ساله شهرستان  15تا  51بررسی عوامل روانشناسی و اجتماعی موثر بر اعتیاد به مواد مخدر در بین مردان 

  بوشهر

 4یاسر معتمدی ،3اکبر قاسمیعلی ،2نعیما مقاتلی ،1خسروانیمولود کی

22/2/1331 تاریخ دریافت:  

3/4/1331 تاریخ پذیرش:  

 چکیده

 سال 15تا 11 مردان بین در مخدر مواد به اعتیاد بر موثر اجتماعی و روانشناسی عوامل یبررسهدف از پژوهش حاضر 

بود که از میان  بوشهر شهرستان سال 15تا 11 مردانهزار نفر از  05555باشد. جامعه آماری این پژوهش می بوشهر شهرستان

نفر به عنوان نمونه آماری پژوهش  382 گیری تصادفی سادهها بر اساس جدول مورگان و کرجسی و با استفاده از روش نمونهآن

های ابزار .بوده است یاسهیمقا -یعل ها،آوری دادهر نحوه جمعانتخاب شدند. نوع تحقیق از لحاظ هدف، کاربردی و از نظ

 انینجار یروان اختلالات ،(1301) بک یافسردگ ،(1383) نئو یتیشخص هایپرسشنامهآوری اطلاعات در این تحقیق جمع

عوامل باشد. نتایج نشان داد که می( 1332) مقدم یغفار و نینوش و (1332) زاد ینور یکاریب ،(1388) یاسد طلاق ،(1385)

تأثیر معناداری دارند. از میان عوامل  هسال 15تا11مردان  در اعتیاد به مواد مخدر تمایل به بربا هم روانشناسی و اجتماعی 

وابسته یعنی  های متغیربینی کنندهبه ترتیب بهترین پیش پذیریروانشناختی و اجتماعی اختلالات روانی، روان نژندی مسئولیت

به  اعتیاد تمایل به بربا هم ( ی)فرد یتیشخص هایباشند. ویژگیمی شهرستان بوشهر هسال 15تا11اعتیاد به مواد مخدر مردان 

 لیطلاق بر تما ،به اعتیاد به مواد مخدر یلبر تما یکاریعامل ب ،مردان به اعتیاد به مواد مخدر یلبر تما یافسردگ ،مواد مخدر 

 یهاها و کارگاهدوره شودیم یشنهادپ ینبنابراتأثیر معناداری دارند. شهرستان بوشهر  هسال 15تا 11 مردان اعتیاد به مواد مخدر به

 برگزار گردد. های مردم نهاد جهت پیشگیری این پدیده شوم منظم و مدون در سطح سازمان یآموزش

 بوشهر شهرستان سال 15تا 11 مردان، مخدر مواد به اعتیاد، اجتماعی و روانشناسی عوامل های کلیدی:واژه
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 مقدمه

 قرن. شودمی احساس پیش از بیش آن افزون روز گسترش موازات به آن با مبارزه لزوم که سوز، خانمان است بلایی اعتیاد

 اختهس آن از غولی چنان و اعتیاد نام به است داده پرورش خود بطن در را ایپدیده علوم، آورسرسام هایپیشرفت با یکم و بیست

 سیاریب مشکل مواد مصرف سوء و اعتیاد. درآورد پای از را آن بشر علمی امکانات تمامی با بتوان رسدنمی نظر به اکنون که است

 ثباع مواد مصرف سوء. کندمی تحمیل دولت و خانواده فرد، بر را سنگینی بسیار یهزینه بیماری این. است بشری جوامع از

 نظام(.1382 سال در زادهتقی.)شودمی دزدی و جنایت کار، از غیبت مسمومیت، تصادفات، تحصیلی، شغلی، عملکرد کاهش

 فرهنگی الگوهای و افراد هایانگیزه احیای آن کارکرد و هاستاندیشه تولدّ و معرفت حوزه ،(فرهنگ)  پذیری جامعه نهاد فرعی

 به هاآن. نمایندمی ایفا جامعه هر آینده در مهمی وظیفه پویا و خلّاق نیروهای عنوان به جوانان. هاستانگیزه این حفظ برای

 سالم جامعه طرفی از. سازندمی پذیر امکان را جامعه حیات تداوم بزرگسالان وظایف شدن دارعهده و مختلف هاینقش تصدّی

 اعتیاد. رداردب رو پیش از را مشکلات و بپردازد خود امور تنسیق و تنظیم به بتواند تا دارد نیاز متفکّر و نیرومند شاداب، افراد به

 حیات راستمرا و ایجاد اختلال اندیشه، و معرفت تولید در فرهنگی مطلوب الگوهای و هاانگیزه تخریب با( جوانان اعتیاد به ویژه)

 حل. شوندمی محسوب جامعه هر نیروهای پویاترین و ترینفعال جوانان(. 1322 سال در فرجاد.)کندمی مواجه خطر با را جامعه

 اشتند. است فعال و بانشاط سالم، نیروهای داشتن نیازمند مطلوب، و سالم جامعه به رسیدن و آن پویایی تداوم کشور، مسائل

 اجتماع پذیری، جامعه نهادهای) جامعه فرعی های نظام در گذاری سرمایه و ریزی برنامه مستلزم ویژگی، چنین با نیروهایی

 ایهسرم با خود کلان هایریزیبرنامه در کنندمی سعی کشور هر دولتمردان منظور همین به. است( اقتصاد و سیاست ای، جامعه

 تداوم موجبات طریق این از و بپردازند هاآن شادابی و نشاط حفظ و جوان نیروهایی پرورش به جامعه، چهارگانه ابعاد در گذاری

( خانواده و پرورش و آموزش) پذیر جامعه نهادهای در گذاریسرمایه با هادولت. نمایند فراهم را جامعه مختلف های نسل سلامت

 اجتماع فرعی نظام) اجتماعی نظم در گذاریسرمایه با ها دولت. زنندمی  دست بنیانی فرهنگی الگوهای نگهداری و حفظ به

 گذاریسرمایه با. نمایندمی فراهم را هماهنگ و جمعی دسته کار انجام و پذیرامکان را جامعه اعضای انسجام افزایش ،(ایجامعه

 ای سازگاری نیز اقتصاد حوزه در گذاری سرمایه با و کندمی تسهیل را جامعه مشخص اهداف به دستیابی سیاست، حوزه در

افزایش تعداد معتادان موجب نگرانی رواج مصرف مواد مخدر و  (.1323 سال در توسلی.)سازندمی پذیر امکان را محیط با انطباق

کلیه آحاد جامعه شده و علاوه بر کسانی که به طور مستقیم درگیر موضوع بوده یا فرد معتادی در خانواده خود دارند، سایر 

های به دلیل آسیب خانواده ها هم احساس نگرانی در خصوص فراگیری اعتیاد و رسوخ آن در جوانان و فرزندان خود دارند.

کند، بحث چگونگی مقابله با آن همیشه مطرح بوده و انرژی وانی که اعتیاد به افراد و خانوده ها و در کل به نسل بشر وارد میفرا

 چون هاییبحران کنار در سوم هزاره آغاز . در(1384 در سال و نیروی انسانی فراوانی هم به این امر اختصاص یافته است )قربانی

 هتوج است. با مخدر مواد بحران بحران، چهارمین الکلی، مشروبات و انسان قاچاق جمعیت، رویهبی رشد زیست، محیط تخریب

 نه هدیدت این که زیرا شود، اندازیراه اعتیاد از پیشگیری جهانی جنبش یک باید که معتقدند جهانیان امروزه موضوع، اهمیت به

 و للم کشورها، تمامی به مربوط و جهانی مشکل و چالش بلکه است خاصی قوم یا ملت یک به مربوط نه و کشور یک به مربوط

. است افتهی افزایش آن تبعات و پیچیده روزافزون طور به نیز پدیده این تکنولوژی توسعه و جوامع پیشرفت موازات به است. اقوام

 فعال، شرق این به توجه لذا آوردمی بار به ناپذیری جبران خسارات طبیعی طور به باشد جامعه جوان قشر متوجه وقتی تبعات این

 مسئله اهمیت دارد قرار جوانی سنین در آن جمعیتی هرم که ما کشور در و بوده برخوردار ایویژه اهمیت از جامعه خلاق و پویا

 .(1383است )جمالی،  برابر چندین

 عواطف. زند می موج وجودشان در نیز خاصی نیازهای آن تبع به و دارند فردی به منحصر هایویژگی نوجوان و جوان نسل

 ستا صفاتی از برخی کنجکاوی و طلبی کمال جوشش، خلاقیت، و توان تحرك، و نشاط تربیت، آماده و پاك قلب دقیق، و زلال
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 اما. دهدمی ارائه ساز آینده موجودی کلام یک در و ساز سرمایه اتکاء، قابل امیدآفرین، تصویری نوجوان و جوان از معمولاً که

 در هاآن اندك دانش. کندمی معرفی مراقبت و هدایت به نیازمند موجودی را هاآن جوانی، و نوجوانی صفات از برخی وجود

 یسلامت آموزش و تیحما. است هاویژگی قبیل این از افراد، شناخت اجتماعی، برخوردهای زندگی، مشکلات و مسایل با مواجهه

 .(2513، 1دیلی) است یهمگان ایوظیفه افراد همه لیتحص و یسلامت نیتأم و ضرورت کی جامعه در

 اعثب کدام، هر در کاستی و کوتاهی. نیازمندند محبت و دلسوزی ، متقابل درك انضباط، اعتماد، همکاری، و راهنمایی به افراد

 یداپ گرایش همسالان و دوست به نوعی به یا شوددیگری می فرد در نقطه آن یافتن و خانواده و والدین از غیر به فرد گرایش

 دلیل به یا خانه در نشدن واقع توجه مورد از ناشی است ممکن جوان، زندگی در همسالان بالای بسیار نفوذ گاهی. کندمی

 هانآ روانی رشد در همسالان و شده تر ضعیف تدریج به والدینشان با جوانان پیوند آنجا از و باشد همسالان گروه هایجذابیت

 هرابط عدم گردد،می خانه و خانواده از غیر هایمحیط به جوانان جذب باعث که عاملی اولین یابند، بنابراین،می حساسی نقش

 برای زمینه و داردمی بر همسالان گروه سوی به را گام اولین جوانان صورت این در که باشد،می خانواده افراد و والدین صحیح

 و نیتکو امر در که ییرهایمتغ کلیّه است یهیبد ،یریشگیپ خصوص درشود. می فراهم کجروی و انحراف جاده در لغزیدن

 تا گردد یخنث رفته رفته و افتهی کاهش شانیگذار ریتاث هایزمینه یستیبا هستند، لیدخ مخدر مواد قاچاق و ادیاعت شیدایپ

 .(1383ی، شکار) گردد فراهم مخدر مواد قاچاق و ادیاعت از یریشگیپ یبرا یاعتماد قابل نانیاطم بیضر

 در را مواد به اعتیاد و مصرف شروع در موثر عوامل و علل باید ابتدا اعتیاد، از پیشگیری در موثر هایراه ریزیبرنامه برای

 همگی اجتماعی و محیطی خانوادگی، پسیکوپاتولوژیک، فارماکولوژیک، شخصیتی، ژنتیکی، عوامل. شناخت جوانان و نوجوانان

 .گردندیم منجر اعتیاد سپس و مصرف سوء به با یکدیگر در مقابل متعدد عوامل و هستند موثر اعتیاد و مصرف سوء اتیولوژیدر 

. ستا ضروری  اجتماعی هایتوانائی و هاپتانسیل و مشکلات و نیازها دانستن ها،استراتژی مناسب کارگیری به انتخاب و برای

 یرشناسیگ همه هایبررسی و شناختی روان و بهداشتی وضعیت کامل بررسی منطقه، دقیق شناخت به پیشگیری هر برنامه اجرای

 .(1382، شاملوشود ) آشکار مواد مصرف بر موثر عوامل وسیله این به تا دارد بستگی

 11 مردان بین در مخدر مواد به اعتیاد بر موثر اجتماعی و روانشناسی عوامل یبررس بنابراین با توجه به اهمیت موضوع به

در بین و در نهایت الزامات، اصول و راهکارهایی را در جهت حصول به یک برنامه موفق پردازیم می بوشهر شهرستان سال 15تا

 شود.ارائه داده می بوشهر شهرستان سال 15تا 11 مردان

 خدرم مواد به اعتیاد بر اجتماعی و روانشناسی عوامل  اینکه از است عبارت تحقیق، این اساسی مسئله و سوال وصف این با

    دارد؟ تأثیری چه  بوشهر شهرستان سال15تا11 مردان

 ی تحقیق:نظرچارچوب 

 یبیمار بروز در عوامل از ایمجموعه. باشدنمی دخیل آن بروز در خاص عامل یک تنها که است پیچیده یبیمار یک عتیادا

 :کرد اشاره زیرروانشناسی  عوامل به توانمی هاآن میان از که دارند دخالت اعتیاد

 )فردی( یتیشخص عامل

 قیطر از آن بلکه ست،ین مشاهده قابل که است کیزیف در یانرژ مثل یزیچ آن یعنی است، «یانتزاع مفهوم» کی تیشخص

 در ما یهمه .شودمی گریهمد از افراد کل تفاوت باعث تیشخص. شودمی استنباط ...و جانیه زش،یانگ افکار، رفتار، بیترک

 ایآمیزه داریم، نظر مد شخصیت از صحبت در که را آنچه احتمالاً. بریممی  بکار را «شخصیت» کلمه خود یروزمره هایصحبت

 یتشخص. باشد فرد هایارزش و خوی و خلق هاینوسان داوری،پیش تکبر، و خودبینی دارد امکان که است مختلف خصوصیات از
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 از ترکیبی شخصیت .کندمی  متمایز دیگر افراد از را فرد هر که رفتاری و روانی جسمانی، هایویژگی مجموعه از است عبارت

 وجوه دارای مختلف افراد شخصیت اما است فرد به منحصر افراد، شخصیت .است فرد هایانگیزش و هیجانات افکار، اعمال،

 دهند یرتغی را آن توانندمی تجزیه و رشد عامل دو اما ماند،می باقی ثابت نسبتاً بالغ فرد شخصیت همچنین هست، نیز اشتراك

 (.1382ی، چسل روشن)

 تیشخص که گفت توانمی  یول ،ندارد وجود باشند کرده قبول را آن پردازان هینظر همه که تیشخص از یواحد فیتعر چیه

 یتیشخص صفات به ندیبرآ محوله فیوظا انجام عهده از نکهیا یبرا رانیمد شودمی تصور و کندمی انیب را یفرد هایتفاوت

 هک یامکانات قیطر از نیهمچن رانیمد. شودمی برده نام هاآن از اغلب که است یصفت ریمد تیخلاق و هوش .دارند ازین یخاص

 از یجدا ریمد تیشخص یسازمان مقوله کی در قتیحق در. شوندمی شناخته آورندمی فراهم گرانید توسعه و شرفتیپ یبرا

 یمهم کار سازمان در تیشخص اجزاء و خود شناخت اساس نیا بر، شودنمی فیتعر کندمی فراهم سازمان یبرا که هاییموقعیت

 هب هم تیشخص نیهم .گیرندمی میتصم گرانید درباره تیشخص نیا با رانیمد که شودمی یابیارز مهم جهت نیبد و است

 و رافکا به را دربان نقش که است یموضوع تیشخص قتیحق در. کنند گیریتصمیم گرانید درباره که دهدمی اجازه رانیمد

 رانیدم به کننده کمک حال نیع در و مطمئن یرفتارها سلسله کی یمعنا به تیشخص که نظر نیا .دهدمی سازمان در تیفعال

 کار یبرا راداف نیبهتر شوند ییشناسا مطمئن و مرتبط رفتارهای نیا اگر که انجامدمی گیرینتیجه نیا به یعیطب طور به است

 یکجا ات یکس چه و شد خواهد انتخاب ییبالا ریمد عنوان به یکس چه که نیا ن،یبنابرا. شوندمی شناخته سازمان در تیریمد و

 (.1382، گروسی) شودمی مشخص یخوب به تیشخص با کرد خواهد دایپ ارتقاء سازمان

 و اهخودآگ صورت به چه یفرد هر که ینیبشیپ قابل یرفتار واکنش یالگوها یحد تا و اتیخصوص منش، یعنی ت،یشخص

 ،یجانیه صفات مجموعه به گر،ید عبارت به. دهدیم نشان خود از یزندگ وهیش و سبک عنوان به ناخودآگاه، صورت به چه

 ست،ا ینیبشیپ قابل و ثابت نسبتاً یفرد هر یبرا و بوده شخص معرف یمعمول طیشرا در که یاتیخصوص و منش ،یرفتار

 (.1383)سیف،  شودمی اطلاق تیشخص

 اختلالات روانی عامل

 سؤالات هانهیزم نیا در و است بوده نگران عالم نیا در خود گاهیجا و یاجتماع روابط ، جسم سلامت مورد در همواره یآدم

 در و ندرسیم نظر به شمول جهان تقریباً اتینظر نیا از یبعض. است داشته ابراز یاتینظر هاآن رامونیپ و کرده مطرح یاریبس

 اختلال خورد،یم چشم به هم امروزه که کهن ییهاهینظر طبق. شوندیم دهید یخیتار یهادوره اکثر و ایدن مناطق از یاریبس

 ند،داشت باور را هینظر نیا که یجوامع در. است طانیش و شرور ارواح مثل جادویی و یعیطب ماوراء یروهاین عملکرد جهینت یروان

 دکارکر اختلال یناش را هاآن که داشته رواج زین دهیعق نیا یروان اختلالات خیتار در. شدیم انجام یریگ جن صورت به درمان

 نیا نییتب در را مغز تیاهم بقراط. پرداختندیم سلامت الهه معبد در اختلالات نیا درمان به باستان ونانی در. دانستندیم بدن

 در یمنطق هاتیتوج یسو به حرکت. دیبخش توسعه را ییغذا میرژ و استحمام ، استراحت بر یمبتن درمان و افتیدر اختلالات

 عقل و جانیه نیب یدرون تعارضات از برخاسته را شانیپر رفتار افلاطون. کردند تیتقو ارسطو و افلاطون ، سقراط را رفتار تبیین

. شودیم شامل را تریانسان یبرخوردها تا یانسان ریغ برخورد از یریس خط اختلالات نیا به انیمبتلا به برخورد. آوردیم شمار به

 و آغاز یشتریب تراصلاحی راتییتغ به تدریج. شد آغاز لیپن پیلیف یکارها با مارانیب نیا با تریانسان درمان به معطوف جنبش

 .(1380، لوندیجل) گرفت انجام اختلالات درمان و بندیطبقه ، شناسیسبب در یعلم قاتیتحق و افتی ادامه

 

  مخدر مواد به اعتیاد اجتماعی عوامل
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 طلاق عامل

یزاری مانند اینکه ب نکاح، عقد کردن کردن، فسخ نکاح رها طلاق در لغت رها شدن زن از قید نکاح یا رها شدن زن از عقد

 .ین در عقد من خواهد آمد مطلقه است و طلاق با این که رجعت در او نگنجدا که در عقد من است یا بعد از زنی کسی بگوید هر

طلاق را اغلب  .طلاق رها شدن زن از قید نکاح و به فارسی با لفظ افتادن و دادن و خوردن و گرفتن و بستن مستعمل است

وند زناشویی و اختلال ارتباط والدین حل رایج و قانونی عدم سازش زن و شوهر، فروریختن ساختار زندگی خانوادگی ، قطع پیراه

شود. گونه که پیوند بین افراد طبق آیین و قراردادهای رسمی و اجتماعی برقرار میاند. در حقیقت همانبا فرزندان تعریف کرده

ات و ریکدیگر زندگی کنند به ناچار طبق مقر با ...چنانچه طرفین نتوانند به دلایل گوناگون شخصیتی، محیطی و اجتماعی و

 دهند و فروهای آن را تشکیل میشوند. از این نظر خانواده همچون عمارتی است که زن و شوهر ستونضوابطی از هم جدا می

های دهترین پدیکند. طلاق با این دید، یکی از غامضستون استحکام و استواری عمارت را دچار تزلزل و گسستگی می ریختن هر

گذارد. طلاق گسستن و ر هم ریخته و بیشتر اثرات مخرب خود را بر روی فرزندان برجای میاجتماعی، ارکان خانواده را د

 (.1383) مدرسی،  گذاردبخش زندگی است که اثرات جبران ناپذیری بر اعضاء خانواده میفروپاشیدن و نابودی کانون گرم و آرام

فرزندان دارد و تأثیر مستقیم آن تزریق عواطف رنجور از جمله توان گفت که طلاق بیشتر تاثیر مخرب را بر روی به جرئت می

های روانی و زدگی برای کودکان است. اما طلاق عواقب و پیامدهای شومی برای جامعه و پدیدهترس، خشم، گیجی و بهت

 :توان موارد زیر را اشاره کرداجتماعی رقم می زند که از جمله این عواقب می

 .ها و رفتارهای ضد اجتماعی آنانوجوانان، ناسازگاریکاری کودکان و نبزه -1

 .فحشا به ویژه در نتیجه فقر و ناآگاهی -2

 .های غیرمجازاعتیاد زنان، مردان و کودکان و استفاده از کودکان در توزیع مواد مخدر و دیگر فعالیت -3

  .پرخاشگری و ناساگازی کودکان، فرار از منزل و ولگردی آنان -4

 یاد به مواد مخدرمفهوم اعت

مخدر ، به عنوان وسیله فراموشی و رهایی از غم و اندوه استفاده کرده است. از  دهزاران سال بشر در تمام روی زمین از موا

ترین ازمنه تاریخ ، انسان تمایل به مصرف موادی داشته است که در حالت روانی و هشیاری او تغییر به وجود آورد گر چه قدیم

اده کرده ها استفبه ویژه در چند دهه اخیر نوع داروهایی که بشر به قصد تفریح و تنفس یا تسکین و تحذیر از آن با گذشت زمان

ها مورد استفاده گردان قرار دارند که در بسیاری از فرهنگترین داروهای روانفرق کرده است اما الکل و تریاك در میان قدیمی

 انحرافات یعمده مصادیق و از اجتماعی هایآسیب ترین و بغرنج ترینپیچیده از یکی رمخد مواد به اعتیاداند. قرار  گرفته

 مخدر مواد به اعتیاد شیوع .باشد اجتماعی و معضلات هاآسیب از بسیاری و اساس پایه تواندمی که شودمی محسوب اجتماعی

و  دهپدی یک به است بعید آن بدون که دارد درونی مساعد هایو زمینه شرایط به زیادی وابستگی بیرونی عوامل از نظر صرف

 ما و اجتماعی فردی بارزیان آثار در کنار مخدر مواد به معتادین و بیرونی درونی و علائم عوامل. گردد تبدیل اجتماعی ی مسئله

 اعتیاد. (1383کنیم )جمالی،  آن و علل و علائم اعتیاد از تری دقیق تعاریف یارائه به اقدام پیشگیری، جهت دارد تامی این بر را

 نظر از که مخدّر ماده به تسلیم دیگر عبارت اند. بهکرده معنا کردن نکوهیده عادتی وقف را خود و گرفتن خو کردن، عادت به را

 به اعتیاد برای را زیر تعریف متحد ملل سازمان 1315 سال در .دارد نام اعتیاد شود،می شمرده آورزیان اجتماعی یا و جسمی

 اعم دارو یک مداوم استعمال علت به که حادی یا تدریجی مسمومیت از است عبارت مخدّر مواد به اعتیاد: »کرد ارائه مخدر مواد

 مواد هب اعتیاد عوارض و پیامدها به نگاهی نیم اگر. «است آورزیان اجتماع و شخص حال به و شودمی ایجاد ترکیبی یا طبیعی از

. یردگبرمی در جسمی و روانی اجتماعی، اقتصادی، نظر از را خانواده و فرد جامعه، اعتیاد پیامدهای که دید خواهیم بیندازیم مخدّر

 یبین از آب مکرّر ریزش اضطراب، اشتهایی،بی عصبی، هایبه ناراحتی توانمی رمخد مواد به اعتیاد جسمی عوارض ترینمهم از
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 پیامدهای برخی اقتصادی گستره در .کرد اشاره آن مانند و شدن لاغر فقرات، ستون در شدید فشار و عضلانی ناراحتی چشم، و

خانواده  و جامعه و اقتصاد به لطمه مواد، مصرف و خرید ازای در مالی ضعف بیکاری،: از عبارتند مخدّر مواد به اعتیاد از ناشی

. معتاد کسی است که در اثر مصرف مکرر و مداوم، متکی به مواد مخدر یا دارو شده باشد یا به عبارت دیگر (1382،  ستوده)

شناسی هر دارویی که پس از مصرف شود. از نظر آسیبقربانی هر نوع وابستگی دارویی یا روانی به مواد مخدر معتاد شناخته می

نظر اجتماعی قابل قبول و پذیرش نباشد و اجتماع نسبت به آن حساسیت یا چنان تغییراتی را در انسان به وجود آورد که از 

شود. بنابراین معتاد به کسی کند معتاد شناخته میواکنش نشان دهد آن دارو مخدر است و کسی که چنین موادی را مصرف می

ای که استعمال مکرر آن به شیوه گویند که در نتیجه استعمال متمادی دارو در بدن وی حالت مقاومت اکتسابی ایجاد شدهمی

 .(1383)جمالی، گردد موجب کاسته شدن تدریجی اثرات آن می

 دهنده اعتیاد هشدار علائم

 کمک مخدر و مواد اعتیاد به جوانان نو گرایش در شناخت و مربیان ها خانواده به تواندمی که دهنده هشدار علائم از برخی

 باشد: می ذیل شرح به کند

 .و بیداری خواب ساعات تغییر -1

 .کاریو پنهان پرتیتوجهی، حواس گیری، فراموشی، کمگوشه -2

 ها.آن در مورد نکردن و صحبت جدید با دوستان و معاشرت قدیم دوستان ترك -3

 و خواهران. برادران با الخصوص علی خانواده با اعضاء نکردن صحبت -4

 دلیل. وبی زودگذر های و ناراحتی حالیخوش) و خو در خلق ناگهانی بروز تغییرات -1

 نامعلوم. موارد برای خانواده از پول مکرر درخواست -0

 ظاهری. و وضع سر و آراستگی نظافت به توجه عدم -2

 صورت. پوست ها، کدر شدنلب رنگ شدن شدن، تیره لاغر -8

 ربط.بی مطالب پرحرفی، گفتن -3

 زدن. و چرت آلودگی و خواب افسردگی -15

 هافرضیه

  دارد وجود دارمعنی رابطه مخدر مواد به اعتیاد و اجتماعی-روانشناسی عوامل بین. 

  دار وجود داردرابطه معنی مخدر مواد به اعتیاد بین عامل طلاق و. 

 )مسئله تحقیق(  پرسش اصلی تحقیق

  شهرستان بوشهر رابطه سال  15تا  11اجتماعی و اعتیاد به مواد مخدر در بین مردان -عوامل روانشناسی

 داری وجود دارد؟معنی

 پرسش فرعی

   سال شهر بوشهر رابطه معنادار وجود  15تا  11و اعتیاد به مواد مخدر در بین مردان آیا بین عامل طلاق

 دارد؟

 روش تحقیق

ت و قعیت، وضعی. در این تحقیق به دلیل این که امکان دخالت و دستکاری در موباشندهای تحقیق مختلف و متنوع میروش

 واملع یبررسپردازد، یک تحقیق توصیفی است اما از آنجا که به نقش متغیرها وجود ندارد و صرفاً به تشریح و تبیین می
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یک تحقیق از نوع پردازد می بوشهر شهرستان سال 15تا 11 مردان بین در مخدر مواد به اعتیاد بر موثر اجتماعی و روانشناسی

با  بوشهر شهرستان سال 15تا 11 مردانها در این پژوهش بدین صورت بود که آوری دادهروش جمع است. ایمقایسه -یعل

نفر به صورت تصادفی ساده از بین کمپ های ترك  382نفر به عنوان جامعه آماری انتخاب و از بین این تعداد  05555تعداد 

، با هماهنگی و همیاری مسئولین بوشهر شهرستان سال 15تا 11 مرداناعتیاد شهرستان بوشهر انتخاب شدند. پس از انتخاب 

 بندی افراد نمونه که به صورت تصادفی انتخاب شده بودند ارتباط برقرار گردید. و با ارائه جدول زمان ادیاعت ترك یها کمپ

 

 

 

 جامعه آماری

مرکز اساس آمار  بر باشد.می 1334در سال  بوشهر شهرستان سال 15تا 11 مردان تمامیجامعه آماری این پژوهش شامل 

 .باشدمیهزار نفر  05555برابر با  15 تا 11 مردانکل  ، تعدادشورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر استانداری استان بوشهر

  حجم نمونه

 نانیاطم سطح در نفر 05555 یآمار جامعه حجم با مورگان و کرجسی نمونه حجم برآورد جدول از استفاده با قیتحق نیا در

 .شد محاسبه نفر 382 برابر نمونه حجم درصد، 1 یخطا احتمال اب درصد 31

 گیریروش نمونه

 روش که در این تحقیق با توجه به عدم وسعت و پراکندگی جامعه آماری ازهای مختلفی وجود دارد، برای انتخاب نمونه، روش

صادفی به صورت ت بوشهر شهرستان ادیاعت ترك یها کمپبرای این منظور از میان . تصادفی ساده استفاده شده استگیری نمونه

و پس از توضیحات کامل کمپ انتخاب شد آنگاه از هر کمپ منتخب به صورت تصادفی تعداد نمونه مورد نظر انتخاب شدند  3

 ها قرار گرفت. پرسشنامه جهت تکمیل در اختیار آن

 آوری اطلاعاتجمع ابزارهای

 پرسشنامه استفاده. است آوری گردیدهجمعبسته  سئوالاتمرکب از  ایپرسشنامهطریق ن پژوهش اطلاعات مورد نیاز از در ای

 قسمت تشکیل شده است: سهشده از 

 ابقهسشامل )سن، سطح تحصیلات،  فردی پاسخگویانخصوصیات ای: این دسته سئوالات جهت سنجش ( سئوالات زمینه1

 گرفته شد.در نظر و ...(  ادیاعت

 نئو  شخصیتی هایویژگیپرسشنامه ( 2

  .است آمده به دست/ 88 اعتبار سازه قیطر از (1383) نئو توسط پرسشنامه روایی: روایی

  .است / به دست آمده80کرونباخ  یآلفا بیضرطریق از  (1383) نئوتوسط  پرسشنامه ییایپاپایایی: 

 .است فرد در یحالت کننده انیب گروه هر و دارد وجود سوال گروه 13 پرسشنامه نیا در: (1301) بک یافسردگ رسشنامه( پ3

  .نمود گزارش/ 85 اعتبار پیش بین کمک به را پرسشنامه روایی (1301) بکروایی: 

 نمود گزارش /82 کرونباخ آلفای بیضر کمک بهدر  را پرسشنامه ییایپا( 1301) بکپایایی: 

های پنج گویه و در طیف 21مشتمل بر  یروان اختلالات استاندارد پرسشنامه (:1385)نجاریان  یروان اختلالات پرسشنامه( 4

 باشدمی شدت بهتا  چیهای لیکرت درجه

 . نمود گزارش 82/5 به کمک اعتبار سازه (1385) انینجار توسط پرسشنامه نیا ییروا: ییروا
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 است آمده به دست/ 88 کرونباخ یآلفا آزمون با (1385) انینجار توسط پرسشنامه نیا یی:ایپا

ای های پنج درجهگویه و در طیف 12مشتمل بر  طلاق پرسشنامه استاندارد پرسشنامه: (1388طلاق اسدی ) پرسشنامه( 1

 باشد.می 05تا  12نمره بین باشد. میانگین لیکرت خیلی زیاد تا خیلی کم می

 است / به دست آمده84 طریق اعتبار سازه( از 1388) یاسدتوسط پرسشنامه  نیا روایی: روایی

 برای نآ مقدار که اندنموده استفاده فیتنص و کرونباخ آلفای روش دو از پرسشنامه ییایپا محاسبه برای (1388) یاسدیی: ایپا

 . باشدمی شده ادی پرسشنامه قبول قابل ییایپا انگریب نیا و آمده به دست 28/5 و 81/5 با برابر بیترت به پرسشنامه کل

ای لیکرت های پنج درجهگویه و در طیف 11ی مشتمل بر کاریب استاندارد پرسشنامه: (1332) زاد ینوربیکاری  پرسشنامه( 0

 باشد. کاملاً موافقم تا کاملاً مخالفم می

 / گزارش نمود. 81نفر از کارکنان  215روایی پرسشنامه را از طریق اعتبار سازه در بین  (1332) زاد ینورروایی: 

  .کرد گزارش/ 88 را آزمون ییایپا بیضر (1332) زاد ینورپایایی: 

های پنج گویه و در طیف 10مشتمل بر  مهاجرت استاندارد پرسشنامه: (1332) مقدم یغفارو  نینوشمهاجرت  پرسشنامه( 2

 باشد. لیکرت کاملاً موافقم تا کاملاً مخالفم می ایدرجه

  .شد گزارش/ 83 ملاکیاعتبار  کمک به (1332) مقدم یغفار و نینوشروایی: روایی پرسشنامه توسط 

/ به دست 82از طریق ضریب آلفای کرونباخ محاسبه شد و  (1332) مقدم یغفار و نینوشپایایی: پایایی پرسشنامه توسط 

 آمد. 

  .شد گزارش/ 83 اعتبار پیش بین قیطر از (1388) یرحسامیم توسط پرسشنامه روایی یی:روا

 تحقیق هاییافته

 الف(یافته های توصیفی

 نیچن هم و هاآزمودنی یفرد هایویژگی از یک هر توصیف به مطالعه مورد جامعه بیشتر شناخت جهت ها،داده تحلیل از قبل

 و یروان اختلالات ،یافسردگ ،یکاریب ،یتیشخص هایویژگی مخدر، مواد به ادیاعت به لیتما طلاق، به لیتما مانند متغیرها ریسا

 حرافان ن،یانگیم ،یفراوان درصد فراوانی، توزیع یبعد کی جداول مانند توصیفی آمار هایروش از استفاده با مهاجرت به لیتما

 .شودمی پرداخته زیر ترتیب به نمودار و استاندارد

 هاآن ها بر حسب سنفراوانی آزمودنیتوزیع 

درصد  1/13سال ،  35تا  20درصد بین  3/2سال و کمتر ،  21درصد از کل پاسخگویان  3/0که سن دهد ها نشان میداده

باشد. سال به بالا می 40درصد  8/18سال و  41تا  41درصد بین  8/34سال ،  45تا  30درصد بین  1/24سال،  31تا  31بین 

 1/0سال و انحراف استاندارد آن  1/33باشد. میانگین سن پاسخگویان سال می 41تا   41ها بین ترین درصد آزمودنیسن بیش

 باشد.سال می

 هاسن آنها بر حسب توزیع فراوانی آزمودنی :5 نمودار



9 
 

 
 

های آمار توصیفی مربوط به متغیرهای تمایل به طلاق، تمایل به اعتیاد به مواد مخدر، بیکاری ، افسردگی ، شاخص 

 اختلالات روانی و تمایل به مهاجرت

 لیمات یرهایمتغشاخص های آمار توصیفی ) میانگین ، انحراف استاندارد ، حداقل و حداکثر نمره ( مربوط به بیانگر  1جدول 

 باشد.میبه مهاجرت  لیو تما ی، اختلالات روان ی، افسردگ یکاریبه مواد مخدر، ب ادیبه اعت لیبه طلاق، تما

،  یرکایبه مواد مخدر، ب ادیبه اعت لیبه طلاق، تما لیتما یرهایمتغهای آمار توصیفی مربوط به  شاخص :5 جدول

 به مهاجرت لیو تما ی، اختلالات روان یافسردگ

 ها    آماره                                  

 متغیرها
 میانگین

انحراف 

 استاندارد

حداقل 

 نمره
 حداکثر نمره

 23 12 04/2 1/10 تمایل به طلاق

 23 8 23/2 51/12 تمایل به اعتیاد به مواد مخدر

 31 5 12/1 42/15 یافسردگ

 00 0 1/13 84/33 یاختلالات روان

، میانگین  04/2و انحراف استاندارد آن  1/10شود میانگین نمره تمایل به طلاق همان طور که در جدول فوق مشاهده می 

و انحراف استاندارد آن  38/28بیکاری نمره  نیانگیم ، 23/2و انحراف استاندارد آن  51/12به مواد مخدر ادیبه اعت لیتمانمره 

و انحراف استاندارد  84/33اختلالات روانی نمره  نیانگیم ،12/1و انحراف استاندارد آن  42/15افسردگی نمره  نیانگی، م 11/0

 باشد.می 11/0و انحراف استاندارد آن  33/23مهاجرت به  لینمره تما نیانگیم و 1/13آن 

 یاستنباطهای یافتهب( 

رگرسیون دو متغیری )ساده( و چند آمار استنباطی مانند  هایروشبا استفاده از  های تحقیق رافرضیهاز  در این بخش هر یک

  دهیم.مورد بررسی قرار میمتغیری به روش همزمان 

 سال شهرستان بوشهر موثر است. 15تا11عوامل روانشناسی و اجتماعی بر اعتیاد به مواد مخدر مردان فرضیه اصلی: 

ارائه سال  15تا11اعتیاد به مواد مخدر مردان  باسی و اجتماعی عوامل روانشنابین چند متغیره جداول زیر نتایج رگرسیون در 

 شده است.
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 سال 15تا51عوامل روانشناسی و اجتماعی بر اعتیاد به مواد مخدر مردان خلاصه مدل تاثیر  :2 جدول

R 2R 

2R 

 تنظیم شده
 خطای برآورد

113/5 203/5 243/5 32/2 

 

 سال 15تا51روانشناسی و اجتماعی بر اعتیاد به مواد مخدر مردان عوامل نتایج تحلیل واریانس تاثیر  :3 جدول

 مدل
مجموع 

 مربعات
df 

میانگین 

 مربعات
F 

سطح 

 داریمعنی

 84/24 15 40/248 رگرسیون

 00/1 321 42/2155 باقیمانده 5551/5 22/13

 - 381 33/2848 کل

 

 برباهم عوامل روانشناسی و اجتماعی  دهد کهفوق نشان مینتایج رگرسیون چند متغیری به روش همزمان مندرج در جداول 

( تاثیر معناداری دارند. با توجه به  >5551/5Pدر سطح ) =22/13F هسال 15تا11مردان  در اعتیاد به مواد مخدر تمایل به

 اعتیاد به مواد مخدربه درصد از واریانس تمایل  3/20با هم عوامل روانشناسی و اجتماعی توان گفت که نیز می 2R= 203/5مقدار

 نمایند.را تبیین می ه شهرستان بوشهرسال 15تا11مردان  در

 

 ضرایب رگرسیون استاندارد شده و استاندارد نشده: 4 جدول

 مدل

ضریب  ضریب استاندارد شده

استاندارد 

 Beta شده

t 
سطح 

 B داریمعنی
خطای 

 استاندارد

 5551/5 44/8 - 2/1 38/14 مقدار ثابت

 *5551/5 10/2 420/5 521/5 111/5 روان نژندی

 108/5 38/1 131/5 541/5 510/5 برون گرایی

 241/5 12/1 581/5 521/5 53/5 دلپذیر بودن

 348/5 -333/5 -154/5 532/5 -531/5 انعطاف پذیری

 *543/5 -32/1 -131/5 521/5 -543/5 مسئولیت پذیری

 18/5 34/1 503/5 512/5 521/5 تمایل به طلاق

 *554/5 80/2 431/5 531/5 1/5 یاختلالات روان

 

داری دارای اثر مثبت و معنی های روان نژندی و اختلالات روانیشود هر یک از متغیرهمان طور که در جدول فوق مشاهده می

ه شهرستان سال 15تا11مردان  در اعتیاد به مواد مخدرو هم چنین مسئولیت پذیری دارای اثر منفی و معناداری بر تمایل به 
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های باشند . اما تاثیر سایر ویژگیکمتر می 51/5باشند زیرا سطح معناداری به دست آمده از می 51/5در سطح آلفای  بوشهر

شخصیتی مانند دلپذیر بودن ، برون گرایی و انعطاف پذیری و هم چنین سایر عوامل مانند افسردگی ، بیکاری ، تمایل به طلاق 

معنادار نیستند زیرا  51/5ه شهرستان بوشهر در سطح آلفای سال 15تا11اعتیاد به مواد مخدر مردان  تمایل به اجرت برو مه

توان گفت که از بیشتر هستند. با توجه به مقدار ضریب رگرسیون استاندارد شده می 51/5سطوح معناداری به دست آمده از 

های متغیر هبینی کنندبه ترتیب بهترین پیش روانی ، روان نژندی مسئولیت پذیری میان عوامل روانشناختی و اجتماعی اختلالات

 باشند. می شهرستان بوشهر هسال 15تا11اعتیاد به مواد مخدر مردان وابسته )ملاك( یعنی 

 شهرستان بوشهر موثر است. هسال 15تا 11عامل طلاق بر اعتیاد به مواد مخدر مردان فرضیه فرعی : 

شهرستان  هسال 15تا 51مردان  در اعتیاد به مواد مخدر تمایل به عامل طلاق برصه مدل تاثیر خلا :1جدول 

 بوشهر

R 2R 

2R 

 تنظیم شده
 خطای برآورد

143/5 52/5 518/5 21/2 

 

 هسال 15تا 51مردان  در اعتیاد به مواد مخدر تمایل به عامل طلاق برنتایج تحلیل واریانس تاثیر  :6 جدول

 شهرستان بوشهر

 مدل
مجموع 

 مربعات
df 

میانگین 

 مربعات
F داریسطح معنی 

 51/18 1 51/18 رگرسیون

 34/2 385 82/2235 باقیمانده 551/5 3/2

 - 381 33/2848 کل

 

ساله شهرستان  15تا 11به اعتیاد به مواد مخدر در مردان  لیعامل طلاق بر تماگردد همان طور که در جداول فوق ملاحظه می

 2عامل طلاق توان گفت که نیز می 2R= 52/5( تاثیر معناداری دارد. با توجه به مقدار >5551/5Pدر سطح ) =F 3/2 بوشهر

 نماید.ین میرا تبی ساله شهرستان بوشهر 15تا 11به اعتیاد به مواد مخدر در مردان  لیتمادرصد از واریانس متغیر 

 ضرایب رگرسیون استاندارد شده و استاندارد نشده :7جدول 

 مدل

 ضریب استاندارد نشده
ضریب استاندارد 

 Betaشده 
t 

سطح 

 B داریمعنی
خطای 

 استاندارد

 5551/5 53/12 - 810/5 03/14 مقدار ثابت

 551/5 81/2 143/5 512/5 148/5 عامل طلاق
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به اعتیاد به مواد مخدر  لیبر تما طلاقعامل دهد که نتایج ضریب رگرسیون استاندارد شده مندرج در جدول فوق نشان می

معنا که هر چقدر  نیبه اباشد ( می >551/5Pداری در سطح )دارای اثر مستقیم و معنی ساله شهرستان بوشهر 15تا 11مردان 

 شود.می شتریب زیساله شهرستان بوشهر ن 15تا 11تیاد به مواد مخدر در مردان به اع لیشود ، تما شتریب تمایل به طلاق

 شهرستان بوشهر موثر است. هسال 15تا 11بر اعتیاد به مواد مخدر مردان  یکاریعامل ب:  1فرضیه 

ساله شهرستان  15تا 51به اعتیاد به مواد مخدر در مردان  لیبر تما یکاریعامل بخلاصه مدل تاثیر  :8 جدول

 بوشهر

R 2R 

2R 

 تنظیم شده
 خطای برآورد

12/5 514/5 512/5 21/2 

 

ساله  15تا 51به اعتیاد به مواد مخدر در مردان  لیبر تما یکاریعامل بنتایج تحلیل واریانس تاثیر  :9 جدول

 شهرستان بوشهر

 مدل
مجموع 

 مربعات
df 

 میانگین

 مربعات
F داریسطح معنی 

 22/45 1 22/45 رگرسیون

 33/2 385 2/2858 باقیمانده 513/5 11/1

 - 381 33/2848 کل

 

اد به به اعتی لیبر تما یکاریعامل بشود نتایج رگرسیون ساده بیانگر تاثیر معنادار همان طور که در جداول فوق مشاهده می

 2R= 514/5باشد. با توجه به مقدار( می >5551/5Pدر سطح ) =F 11/1 ساله شهرستان بوشهر 15تا 11مواد مخدر در مردان 

 ساله شهرستان بوشهر 15تا 11به اعتیاد به مواد مخدر در مردان  لیتما درصد از واریانس4/1توان گفت که عامل بیکاری  نیز می

 دهد.را توضیح می

ر به اعتیاد به مواد مخد لیبر تما بیکاریعامل دهد که تایج ضریب رگرسیون استاندارد شده مندرج در جدول فوق نشان مین

معنا که هر چقدر  نیبه اباشد ( می >513/5Pداری در سطح )دارای اثر مثبت و معنی ساله شهرستان بوشهر 15تا 11مردان 

 شود.می شتریب زیساله شهرستان بوشهر ن 15تا 11مواد مخدر در مردان به اعتیاد به  لیشود ، تما شتریب بیکاری

 

 

 گیرینتیجهبحث و 

 سال 15تا11 مردان بین در مخدر مواد به اعتیاد بر موثر اجتماعی و روانشناسی عوامل یبررسمطالعه حاضر که به منظور 

انجام شده است، پس از طی مراحل مقدماتی و مرور ادبیات پژوهش، فرضیات آن تدوین گردید و سپس  بوشهر شهرستان

ی، وانر اختلالاتی، افسردگ، شخصیتی هایویژگیهای استاندارد پرسشنامهها از طریق اطلاعات مورد نیاز جهت آزمون این فرضیه

آوری و جمع بوشهر شهرستان سال 15تا 11 مرداناز نفری  112نه از یک نمو ادیاعت به لیتما زانیمو  مهاجرتی، کاریب، طلاق
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 و تحلیل رگرسیونآمار استنباطی  هایروشهای آمار توصیفی مانند درصد، میانگین و انحراف استاندارد و روشبا استفاده از 

  قرار گرفت و به نتایج زیر دست یافت:بررسی مورد  یریمتغ چند انسیوار لیتحل

 سال شهرستان بوشهر موثر است. 15تا11عوامل روانشناسی و اجتماعی بر اعتیاد به مواد مخدر مردان فرضیه اصلی: 

وامل عنتایج نشان داد که  که شد استفاده همزمان روش به یریمتغ چند ونیرگرس جینتا از هیفرض نیا به ییپاسخگو جهت

( تاثیر  >5551/5Pدر سطح ) =22/13F هسال 15تا11مردان  در اعتیاد به مواد مخدر تمایل به بربا هم روانشناسی و اجتماعی 

درصد از واریانس  3/20با هم عوامل روانشناسی و اجتماعی توان گفت که نیز می 2R= 203/5معناداری دارند. با توجه به مقدار

نمایند. هر یک از متغیرهای روان نژندی و را تبیین می ه شهرستان بوشهرسال 15تا 11مردان  در اعتیاد به مواد مخدرتمایل به 

ه اعتیاد بداری و هم چنین مسئولیت پذیری دارای اثر منفی و معناداری بر تمایل به اختلالات روانی دارای اثر مثبت و معنی

 51/5ه دست آمده از باشند زیرا سطح معناداری بمی 51/5در سطح آلفای  ه شهرستان بوشهرسال 15تا11مردان  در مواد مخدر

های شخصیتی مانند دلپذیر بودن ، برون گرایی و انعطاف پذیری و هم چنین سایر عوامل باشند. اما تاثیر سایر ویژگیکمتر می

ه شهرستان بوشهر در سال 15تا11اعتیاد به مواد مخدر مردان  تمایل به مانند افسردگی، بیکاری، تمایل به طلاق و مهاجرت بر

بیشتر هستند. با توجه به مقدار ضریب رگرسیون  51/5معنادار نیستند زیرا سطوح معناداری به دست آمده از  51/5سطح آلفای 

رتیب به ت توان گفت که از میان عوامل روانشناختی و اجتماعی اختلالات روانی، روان نژندی مسئولیت پذیریاستاندارد شده می

 باشند. می شهرستان بوشهر هسال 15تا11اعتیاد به مواد مخدر مردان ملاك( یعنی های متغیر وابسته )بینی کنندهبهترین پیش

(، 1383(، نادری فر )1383(، جمالی )1383(، محمدی )1335رسولی ) ،(1332) ها در تحقیقات نیازیمشابه با این یافته

 هیفرضبررسی و تبیین  ت آمده است.به دس (2511( و هارا )2512بلیک ) ،(2513) راندلوپ ،(2514) جونز(، 1380والیانی )

 وجم وجودشان در نیز خاصی نیازهای آن تبع به و دارند فردی به منحصر هایویژگی نوجوان و جوان نسل که دهدفوق نشان می

 رخیب کنجکاوی و طلبی کمال خلاقیت، جوشش، و توان تحرك، و نشاط تربیت، آماده و پاك قلب دقیق، و زلال عواطف. زند می

 ارائه ساز آینده موجودی کلام یک در و ساز سرمایه اتکاء، قابل امیدآفرین، تصویری نوجوان و جوان از معمولاً که است صفاتی از

 اندك دانش. کندمی معرفی مراقبت و هدایت به نیازمند موجودی را هاآن جوانی، و نوجوانی صفات از برخی وجود اما. دهدمی

 آموزش و تیحما. است هاویژگی قبیل این از افراد، شناخت اجتماعی، برخوردهای زندگی، مشکلات و مسایل با مواجهه در هاآن

 همکاری، و راهنمایی به . افراداست یهمگان ایوظیفه افراد همه لیتحص و یسلامت نیتأم و ضرورت کی جامعه در یسلامت

 و دینوال از غیر به فرد گرایش باعث کدام، هر در کاستی و کوتاهی. نیازمندند محبت و دلسوزی ، متقابل درك انضباط، اعتماد،

 بالای بسیار نفوذ گاهی. کندمی پیدا گرایش همسالان و دوست به نوعی به یا شوددیگری می فرد در نقطه آن یافتن و خانواده

 و باشد همسالان گروه هایجذابیت دلیل به یا خانه در نشدن واقع توجه مورد از ناشی است ممکن جوان، زندگی در همسالان

 ن،یابند، بنابرایمی حساسی نقش هاآن روانی رشد در همسالان و شده تر ضعیف تدریج به والدینشان با جوانان پیوند آنجا از

 خانواده افراد و والدین صحیح رابطه عدم گردد،می خانه و خانواده از غیر هایمحیط به جوانان جذب باعث که عاملی اولین

 و انحراف جاده در لغزیدن برای زمینه و داردمی بر همسالان گروه سوی به را گام اولین جوانان صورت این در که باشد،می

توجه دقیق تر و علمی تری  اجتماعی و روانشناسی عواملباید به مقوله  ربط یذ نیمسئول، بدین خاطر شودمی فراهم کجروی

 گردد. مخدر مواد به اعتیادکاهش سطح  داشته باشند تا موجب

 شهرستان بوشهر موثر است. هسال 15تا 11عامل طلاق بر اعتیاد به مواد مخدر مردان :  4فرضیه 

به  لیعامل طلاق بر تما که داد نشان جینتا که شد استفاده یریمتغ دو ونیرگرس جینتا از هیفرض نیا به ییپاسخگو جهت

( تاثیر معناداری دارد. با توجه  >5551/5Pدر سطح ) =F 3/2 ساله شهرستان بوشهر 15تا 11اعتیاد به مواد مخدر در مردان 

 15تا 11به اعتیاد به مواد مخدر در مردان  لیتمادرصد از واریانس متغیر  2عامل طلاق توان گفت که نیز می 2R= 52/5به مقدار
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 ساله شهرستان بوشهر 15تا 11به اعتیاد به مواد مخدر مردان  لیبر تما طلاقعامل نماید. ین میرا تبی ساله شهرستان بوشهر

به  لیشود، تما شتریب تمایل به طلاقمعنا که هر چقدر  نیبه اباشد ( می >551/5Pداری در سطح )دارای اثر مستقیم و معنی

 شود.می شتریب زیساله شهرستان بوشهر ن 15تا 11اعتیاد به مواد مخدر در مردان 

محمدی  ،(1335) اهدایی ،(1335) قره نژاد نوغانی ،(1332) نیازی، (1332) باقریانیها در تحقیقات مشابه با این یافته

 که دهدفوق نشان می هیفرضبررسی و تبیین  به دست آمده است. (2511( و هارا )2512بلیک ) ،(2513) راندلوپ( 1383)

. کنندمى جدایى به اقدام احساس این از رهایى براى آن طرفین که ، است زناشویى ارتباط در بودن زنده یا و باخت احساس طلاق

 وثرم عوامل شناخت. است متفاوت نیزوج یاجتماع گاهیجا و طبقه با موقعیت، متناسب لیدلا نیا دارد، یگوناگون لیدلا طلاق

 که است یاجتماع عمده مشکل کی اد،یاعت مسئله. داشت خواهد ییبسزا نقش آن کاهش و کنترل از دهیپد نیا گیریشکل در

 ایهآسیب و هاآفت نیا بروز از یریشگیپ. کندمی دیتهد جهت هر از را جامعه سلامت فرد، یبرا یروان و یجسم عوارض بر علاوه

 سیعو بسیار آن از ناشی عوارض گستردگی و دامنه و اعتیاد به گرایش علل. است آن از حیصح شناخت و درك مستلزم ،یاجتماع

 بسیار تیاداع از ناشی زیرا پیامدهای، است ضروری اعتیاد به گرایش علل بردن بین از و شناسایی پیشگیری، باشد،می فراگیر و

 معنا دانب این البته ،بود نخواهد صرفه به کاری پیشگیری به نسبت اعتیاد از پس درمان و هستند شکن بنیان و سوزخانمان

 اساییشن آن به گرایش هایزمینه فرد، در اعتیاد ایجاد از پیش که معناست بدان بلکه نکنیم، درمان را معتاد افراد که نیست

خاطر  ، بدیننماییم تلاش هازمینه بردن بین از در گوناگون، هایتخصص و ابعاد در کارشناسانه مطالعات از استفاده با و شوند

 مواد به اعتیادکاهش سطح  توجه دقیق تر و علمی تری داشته باشند تا موجب طلاق عاملباید به  مقوله  ربط یذ نیمسئول

 گردد. مخدر

 هامحدودیت

 در اختیار محقق هایمحدودیت

 های تحقیق به پرسشنامه.آوری داده. محدود کردن ابزار جمع1

 شهرستان ساله 15تا 11 مردان شد این تحقیق فقط بر روی گونه که اشارهمحدود کردن جامعه به نمونه قابل بررسی، همان. 2

 اجرا شد.  بوشهر

 خارج از اختیار محقق هایمحدودیت

ه بپاسخ دادن در  مردان به خاطر همین مسئله تعدادی از، هنوز جا نیفتادهها شهر فرهنگ پرسشگری و پاسخگو بودن در. 1

 سؤالات پرسشنامه به سختی همکاری کردند.

گیری یا کنترل همه این متغیرها، به عنوان که بر متغیر ملاك تاثیر دارد و امکان اندازه مردانهای شخصیتی متفاوت . ویژگی2

 باشد.گرند در این تحقیق و نه در هیچ تحقیق دیگر میسر نمیمتغیر کنترل یا مداخله

 جهت اجرای پرسشنامه تحقیقاتی. مردانری بعضی از . عدم همکا3

 آید.می ی از موانع پژوهشی به شمار. بروکراسی اداری و وجود قوانین و مقررات دست و پاگیر که یک4

 دها پیشنها

 پیشنهادهای مبتنی بر نتایج تحقیق 

تاثیر معناداری شهرستان بوشهر  هسال 15تا 11اعتیاد به مواد مخدر مردان  تمایل به بربا هم ( ی)فرد یتیشخص های. ویژگی1

 .گردد برگزار سازمان سطح در مدون و منظم یآموزش هایکارگاه و هادوره شودمی شنهادیپ نیبنابرا ،دارند
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 شنهادیپ نیبنابرای دارد، تاثیر معنادار ساله شهرستان بوشهر 15تا 11به اعتیاد به مواد مخدر در مردان  لیطلاق بر تما. 2

 و اندازها چشم به توجه با طلاق سطح کاهش جهت بلندمدت و مدت انیم مدت، کوتاه ،یآموزش یهادوره یبرگزاربا  شودمی

 .صورت گیرد تر افتهی سازمان و ایحرفه طور به جامعه هایاولویت

 دهای کاربردیپیشنها

 مردان بین در مخدر مواد به اعتیاد بر موثر اجتماعی و روانشناسی عوامل های آموزشی که باعث کاهشرگزاری دورهب -1

 شود پرداخته شود.می

برای افزایش آگاهی بهتر آنان  مردان بین در مخدر مواد به اعتیاد بر موثر اجتماعی و روانشناسی عوامل ریتاثبا توجه به  -2

 پذیرد. های در این زمینه صورتهای مدون و منظمیلازم است برنامه

 پیشنهادهایی برای محققان بعدی 

 آوری اطلاعات و انجام تحقیقات کیفی در زمینه موضوع تحقیق حاضر. های دیگر مثل مصاحبه در جمعاستفاده از روش -1

 ماعیاجت و روانشناسی عواملهای سنی دیگر به منظور روشن تر نمودن بیش از پیش انجام تحقیقات مشابه بر روی گروه -2

 .مردان بین در مخدر مواد به اعتیاد بر موثر
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